o %, Menu du 10 av 141 mars 2025
Y Restaurant scolaire de Camen

Betteraves rouges d la vinaigrette
Chipolatas
Pdtes
Yaourt nature sucreé
Fruit de saison

- J D ac -~

S

Raita de concombre d la mentﬁe
Poulet tikka massala
P“s Riz aux petits (égumes
ghem® Fromage blanc d la mangue
Beignet

S

Salade de chou chinois
Beeuf d la provencale
Purée & ratatouille
Petit suisse
Fruit de saison
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S

Salami
Poisson meuniére sauce tartare /éf
Haricots verts : ‘:\Q’
Fromage Wi
Banane sauce chocolat

—Ucm\-

]

Macédoine de (égumes
Tortilla

.Rp,]ﬂas, Salade verte
Fromage
Liegeois
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Bon appétit 11!

S E.S.A.T "Les Alencons" .
; 156 route nationale &
80450 CAMON
tel : 03.22.93.04.58




Menu du 17 au 21 mars 2025
Restaurant scelaire ce Camen

Salade au mais
Filet de poisson sauce aurore
Epinards & riz pilaf
Petit suisse

Gaufre

)

- d D & ~

Carottes rdapées
as Lasagnes
?wéjim-ie“ aux légumes
Ve Fromage

Créme dessert vanille

S

Potage de saison
Filet de dinde d (a moutarde
Petits pois
Fromage blanc
Salade de fruits

Sy
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Céleri rémoulade
Beeuf carottes
Frites
JFromage
Yaourt aromatisé

- & m -

S

Samoussa aux légumes Vi /
Couscous merguez { ) §
Légumes couscous & semoule ,g/\
Jromage

Fruit de saison L
1l
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Bon appétit 11!

5 E.S.A.T "Les Alencons"
/ 156 route nationale
80450 CAMON
tel : 03.22.93.04.58




Menv du 241 au 28 mars 2025
Restaurant scolaire ce Camon

Crudités mélees
Steak hachée
Semoule & ratatouille
JFromage
Ile flottante

S
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Macédoine de [égumes
Poulet roti
Gratin Dauphinois
Yaourt
Fruit de saison
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Sy

Carottes rdpées
Sauté de porc
Riz & petits [égumes
JFromage
Yaourt aux fruits mixés
S
) Crépe au fromage
€ as Boulettes de soja
v 'B"”Jg yienPdtes & julienne de [égumes
D ’Véﬁ"'m Petit suisse
| Fruit de saison
S
Radis
Nuggets de poisson sauce tartare
Caottes vichy & pommes de terre vapeur
JFromage
Gdteau d'anniversaire
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Bon appétit 11!

E.S.A.T "Les Alencgons"
156 route nationale
80450 CAMON
tel : 03.22.93.04.58




Menu du 31 mars auv 04 avril 2025
Restaurant scelaire ce Camen

(Euf mayonnaise
Cordon bleu
Petit pois, carottes
JFromage
Fruit de saison

S

Céleri rémoulade
as Pizza au frczn?age
it ariet Sa[&w‘[é me[ee

Biscuit
Compote
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S

Potage de saison
Filet de poisson sauce citron
Courgettes & semoule
JFromage
Fruit de saison
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S

Carottes rdpees
Boulettes de beeuf
Pdtes d la provengale
Petit suisse
Mousse au chocolat

- g C m -

S

Chou fleur sauce cocktail
Carbonnade Flamande
Frites
Yaourt

Fruit de saison \ 0
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Bon appétit 11!

La Directrice du pdle travail

Romy FAIGNAERT

© E.S.A.T "Les Alencons"
; 156 route nationale
80450 CAMON
tel : 03.22.93.04.58




Menu du 07 au 11 avril 2025
Restaurant scolaire ce Camon

Carottes vdpées
Roti de porc
Havricots blancs tomatés £ Jélg
Jromage &\
A\ Sp

Liegeois L=

-u D -

o~

Salade composée
Brandade de poisson

Yaourt aromatisé
Fruit au sirop

Haricots verts d la vinaigrette B 5%;
Beeuf facon Bourguignon P /‘
Pdtes & carottes s
Jromage
Fruit de saison
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S

Concombre d la créme
as Quenelle sauce financiére
‘ étmie’ﬂ' Riz & petits [égumes
Ve Fromage
Créme dessert vanille

— g e m -
&

S

Betteraves d la Bulgare
Cordon bleu
Blé sauce tomate
Fclair au chocolat
‘Fruit de saison

- O m=3 UDm<

Bon appétit 11!

La Directrice du pole travail

A2
Romy FAIGNAERT /%

: YRS
) ]

S E.S.A.T "Les Alencons"
A 156 route nationale
@ il 80450 CAMON
L A \;//\ tel : 03.22.93.04.58
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ﬁenu du 14 au 18 avril 2025
Restaurant scolaire de Camen
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1

Surimi
Saute de volaille da ‘ancienne
Carottes, champignons & pdtes
JFromage
Fruit de saison

S

Radis
as Croustillant au fromage
'fw,y arie™ Riz & ratatouille
'\]éﬂ"’t Yaourt
Biscuit

S

Céleri rémoulade
Jambon
Chou de Bruxelles & pommes de terre
JFromage
Fromage blanc coulis fruits rouges

S

Salade verte
Lasagne au saumon
& poireaux
Panna cotta
Fruit de saison

—qun—

S

Coleslaw
Hamburger
Potatoes
Doniuts :

oy
Compote 7\

Bon appétit 11! \ *“’!4

La Directrice du pole travail

S
Romy FAIGNAERT o o

E.S.A.T "Les Alencons"
156 route nationale
80450 CAMON
tel : 03.22.93.04.58
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Menu du 21 av 206 avril 2025
Restaurant scelaire de Camen

|

Salade aux croiitons
Normandin de veau sauce barbecue
Haricots verts & pommes de tevre
JFromage
Créme dessert caramel

]

Macédoine de (égumes
Rougail de saucisse
Riz
JFromage
Fruit de saison

S

Concombre féta
Omelette
Pdtes sauce tomate
JFromage
Yaourt brassé

as
arie™

S

Salade de cceur de palmier
Roti de dinde
Purée de pois cassés
Petit suisse

Fruit de saison \ ol
i \\\j;f/
Bon appétit 11! e I
™
La Directrice du pdle travail
=

Romy FAIGNAERT

E.S.A.T "Les Alengons"
156 route nationale
80450 CAMON
tel : 03.22.93.04.58
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1 Menv du 28 avril av 02 mai 2025
4 Restaurant sceolafre ce Camen

Betteraves mimosa
Poisson d la Bordelaise
Semoule aux petits legumes
JFromage
Fruit de saison
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Sy

Salade de lentilles
Paupiette de veau sauce poivre P s
Jardiniére de [égumes X!
Jromage
Fruit de saison
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S

Duo tomates & mais
Pot au feu
& ses [égumes
JFromage
Paris Brest
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Salade de chou chinois
Nems aux legumes
Riz cantonnais vegétarien
Fromage
Yaourt nature sucreé

o
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S La Directrice du péle travail ¥ 7/

Romy FAIGNAERT
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E.S.A.T "Les Alengons" : <
156 route nationale ¥ = =

80450 CAMON yoedl A
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