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Menu du 041 au 08 novembre 2021
Restaurant scolaire ce Camen

Macédoine
Pdtes
d la bolognaise
Fromage
Fruit de saison

N

Céleri rémoulade
Poisson pané sauce tartare
Ipinards & pommes de terre
JFromage
Fromage blanc coulis

S

Salade verte
Roti de porc
Duo de haricots
JFromage
Créme dessert vanille

S

Potage
22p%S Gratin de chou fleur
Sarie & pommes de terre
e9e Petit suisse
Salade de fruits

S

Betteraves rouges
Volaille sauce aigre doce
Légumes wok & riz
Yaourt
Pdtisserie

Bon appétit 1!

La Directrice du pdle travail ,.

Romy FAIGNAERT

E.S.A.T "Les Alencons" y ;.. \
156 route nationale /‘_,I""‘,_,;:-_ |
80450 CAMON &{Qﬁ}‘ﬂ w,.;\g"
tel : 03.22.93.04.58 ,
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Lol Menv du |1 auv 15 novembre 2024 SO
*~ ;\ Restaurant scolaire de Camomn L

- U DD a ~

Surimi

Couscous boulettes d'agneau
Légumes couscous & semoule
Fromage
Fruit de saison

- U =3 > 3

S

Jus d'agrumes
Steak haché sauce tomate
Pdites
JFromage
Liegeois

- U m 3 Q0 3 m 3

Sy

Saucisson d ('ail
Filet de poisson aux herbes
Petit pois & pommes boulangeéres
Petit suisse
Fruit de saison

= U & m -

S

Menu d théeme

Cuisine zéro déchet
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Bon appétit !!!

La Directrice du péle travail
Romy FAIGNAERT / \

E.S.A.T "Les Alencons"
156 route nationale
80450 CAMON
tel : 03.22.93.04.58




Menu du 18 av 22 novembre 20241 S\;\g

7\ N
w. Restaurant scolaiire ce Camomn L
LZ
]
/ L Potage
u Saucisse
e n Haricots blancs tomatés
D JFromage
1 Fruit de saison
S
m Endives aux pomies
n as Tortellini
R 'Bf’fc qrie  épinards ricotta gratinés
p Vége Yaourt aux fruits mixés
1 Biscuit
m S
: Betteraves rouges
R ;
& Chausson bolognaise
R Blé & ratatouille <
; JFromage » :
= Salade de fruits T(:‘ AN 7
I S N
) Chou fleur sauce cocktail o
el € Beeuf facon gardiane 2
=X\ v Haricots verts & pommes de terre \%WNN@
AR D Fromage - \?
N I Banane sauce chocolat Y
il Y ~ :
F ) E s £
/ 5 Carottes rdpées //
§ 2 Poisson meuniére ! ) /
f 7 : / g Riz cantonnais < =Z
: : Petit suisse r
. Y
g ] Tarte au flan i \ U
- i : ;
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; AN ‘_;ﬁ, I !” ,,.,;35"‘»?/
it g/ Bon appétit !!! P
<A i 7
o La Directrice du péle travail!/&\‘ ~
& o\ Romy FAIGNAERT fiw
e E\ ) L,
/ . [\ \
£\ \\ 2
i = R
s o S e
~\'—. = 2 {“ 2 E.S.A.T "Les Alengons"
N X ( N et \9 wu S 156 route nationale
1 = ) --.,1' \‘}\‘ -.._.
S g2 RS It 80450 CAMON iy
P O ¥ )Y te1:03.22.93.04.58




Menv du 25 au 29 novembre 2024
Restaurant scolaire cde Camen

Céleri rémoulade
Escalope de volaille sauce champignons
Riz
JFromage
Yaourt nature sucre
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]

Potage
Beeuf, carottes
Frites

Fromage ‘
‘Fruit de saison T@&

- v = 2 3

]

Sa[ac(enau mais W )
Pcites T

d la carbonara
JFromage K
Pdtisserie r N\ s

R E=— i‘ﬂ‘!

- O m =3 O =3 m3
4,

Euf dur mayonnaise
Paupiette de veau -\
Piperade & semoule »5\\3
Fromage blanc
Fruit de saison

- U &€ m =

v—.‘ r
Macédoine /
as Parmentier 1
ien vegetarien
JFromage
Ile flottante

iz

- g m 3D Y D m <

RBon appétit 11! o 14

La Directrice du pdle travail ..

<[ -
Romy FAIGNAERT

E.S.A.T "Les Alengons”
156 route nationale
80450 CAMON
tel : 03.22.93.04.58




": . ;_j?! // A , .
¥ "\\ W - 7 N (
"«{.\ ™, _7_/5:52

Menu du 02 av 06 décembre 2024
Restaurant scolaire ce Camen

Chou fleur sauce cocktail
Macaronade
de boeuf
Fromage
Fruit de saison
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N

Carottes rdpées
Boulettes de blé facon that
Riz aux petit pois
Jromage
Liegeois

1eYV
~og

g
5

]

Potage
Gratin de gnocchi
facon tartiflette
Petit suisse
Salade de fruits

Ny

- Um0 m3

J Betteraves rouges B
~So € Filet de poisson sauce tomatée P 48"\
] Boulgour aux [égumes \ﬁ&‘\@
\ ‘\‘,\ D Fromage i R
% " \ W
SN W 1 Yaourt aux fruits .
i ¥ ~—— :
:
_ / 0 Rosette //
g = Roti de dinde [ ) /
! 7 / o Haricots verts & pommes de terre < Z
Fromage blanc Xy
k. £ Fruit de saison 1\ bé
Y - O\ €
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Menv du 09 au 13 décembre 2024
" Restaurant scelaire de Camon

Friand de fromage
Jambon sauce porto
Purée
Yaourt nature
Compote

»,
- J 2 € ~

& S~
Potage
as Chili sin carne
‘P»Q’JO wfi,eﬂ Riz
eget Petit suisse
Salade de fruits

o

- 0 = » 3

Macédoine
Beeuf aux olives
Pctes
JFromage
Fruit de saison

S

- Um0 =3 m3

Coleslaw
Nuggets
Frites
Fromage
Fromage blanc sucré

\
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S
Céleri vipe
Poisson meuniere
Gratin de pommes de tervre & brocolis
JFromage
Crépe

o Bon appétit !!!

La Directrice du péle travail 3
Romy FAIGNAERT /QE\
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Ak )
0 5 Restaurant scolaire cde Camoen L

Betteraves rouges [ }

as Croustillant fromager

’B'P’,? yien  Ratatouille & semoule
’\]ég"’ta Vaourt aromatisé

Biscuit

- U DD C ~-

S

Menu d théme

La magie de Noél

N

Salade aux crotitons
Saucisse
Carottes & (entilles
JFromage .
Riz au lait
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Potage
Pdtes au thon
& d la tomate

JFromage
Fruit de saison
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Surimi

Boulette de beeuf au paprika ()//}/

Petits pois & pommes de terre
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: JFromage o
R . P \

i Fruit de saison N
M7y Bon appétit 11! ~ r:’ﬁ.;f
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